POLSKIE TOWARZYSTWO

LECZENIA RAN

Szanowni Panstwo,

Polskie Towarzystwo Leczenia Ran jest stowarzyszeniem profesjonalistow, ktére dziata na rzecz
rozwoju leczenia réznych ran w Polsce. Naszym celem jest tworzenie standardow oraz zwigkszanie
swiadomosci dobrych praktyk w leczeniu ran, zaréwno wsréd lekarzy i pielegniarek, a takze wsréd
innych grup profesjonalistow zajmujqgcych sig leczeniem pacjentow borykajgcych sie z ranami.
Szczegblnq grupg pacjentdw narazonych na powstawanie ran, ktére mogq sta¢ sie rang trudno
gojagcq sie sq pacjenci diabetologiczni, ktérych w Polsce jest ponad trzy miliony, a na powstanie
owrzodzenia stép narazony jest co czwarty z nich. Zbyt pézne podjecie dziatah w zakresie leczenia ran
w przebiegu cukrzycowej choroby stép moze zakohczyC sig powaznymi konsekwencjami, wérdéd
ktérych szczegdlnie niebezpiecznym dla zdrowia i zycia pacjenta jest amputacja kohczyny dolnej,
ktérej odsetek w Polsce jest ogromny. Edukacja i Swiadomos$¢ pacjentdw diabetologicznych
w zapobieganiu powstawania ran jest fundamentalnym elementem profilaktyki cukrzycowej choroby
stop.

Dlatego juz po raz czwarty, Polskie Towarzystwo Leczenia Ran wigcza sig do miedzynarodowej akcji
zainicjowanej przez organizacje D-Foot International pt: ,Swiatowy Tydzien $wiadomosci Stopy
Cukrzycowej” , ktéry w tym roku przypada w dniach 17-22 listopada.

W tych dniach, w catej Polsce odbedqg sie bezptatne, profilaktyczne badania stép u pacjentéw
z cukrzycq. Wyspecjalizowane placdéwki, ktére zgtoszg sie do wziecia udziolu w akcji bedqg
przeprowadzaé proste, 10 minutowe badanie diagnostyczne, dzieki ktéremu mozna bedzie okresli¢
stopien ryzyka utraty konczyny dolnej. Pacjent otrzyma rdéwniez zalecenia profilaktyczne
lub informacje dotyczgce postepowania leczniczego, jakie powinien podjg¢. Akcja ta moze ustrzec
pacjentdw z grupy ryzyka przed konsekwencjami choroby, moze nawet uratowac ich zycie.

W zwigzku z powyzszym, zwracam si¢ z uprzejmgqg prosbg o wzigcie udziatu w prowadzonej
przez nas kampanii spotecznej. Panstwa zaangazowanie poprzez propagowanie informacji na temat
problematyki i przebiegu akcji wéréd pacjentdw z cukrzycq oraz oséb zajmujgcych sie ich leczeniem,
moze przyczynic sie do zwiekszenia Swiadomosci zagrozen jakie niesie za sobqg cukrzyca. Gorgco licze
na pozytywny odbidr naszego apelu oraz pomoc w ratowaniu zdrowia i zycia naszych pacjentow.
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