Zalecenia PTEILChZ, Konsultanta Krajowego w dziedzinie
chordb zakaznych i Gtdwnego Inspektora Sanitarnego
dotyczgce postepowania z chorymi zakazonymi
SARS-CoV-2, ktérzy nie wymagajg hospitalizacji
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Przed wypisaniem nalezy ustali¢ z pacjentem miejsce izolagji.
Pacjent zostaje wypisany z B34.2 lub UQ7.1, ze zwolnieniem z pracy na przynajmniej 14 dni.

Jesli pacjent ma mozliwosc izolacji w warunkach domowych nalezy powiadomi¢ Sanepid
i przewiez¢ do miejsca zamieszkania dedykowanym srodkiem transportu.

Jesli pacjent nie ma mozliwosci izolacji domowej nalezy przewiez¢ pacjenta
do wyznaczonego miejsca izolacji.

Za ustanowienie miejsca izolacji pozadomowej odpowiada Wojewoda.

Po uptywie 10-12 (u dzieci do 14) dni od wystgpienia objawdw, a w przypadku pacjentow
bezobjawowych po uptywie 10-12 (u dzieci do 14) dni od pobrania wymazu wykazujgcego
po raz pierwszy zakazenie, probkobiorca pobiera wymaz kontrolny w miejscu izolacji
wskazanym przez Sanepid.

W przypadku wyniku ujemnego pierwszego badania kontrolnego, wykonuje sie drugie
badanie kontrolne po przynajmniej 24 godzinach.

Po uzyskaniu dwukrotnego wyniku ujemnego (punkty 6 i 7) pacjenta mozna zwolnic
z izolagji, jednoczesnie zalecajgc koniecznosc¢ zachowania szczegdlnej higieny rak
przez przynajmniej 7 dni, liczac od ostatniego wyniku ujemnego, ze wzgledu

na diuzsze utrzymywanie sie wirusa w kale.

Dzieci, po uzyskaniu dwukrotnego wyniku ujemnego przez kolejny tydzien
nie powinny uczestniczy¢ w zajeciach w ztobkach, przedszkolach i szkotach.

Jesli ktorykolwiek z wynikow badania kontrolnego jest dodatni nalezy powtarzac badania
w odstepach 7 dniowych do uzyskania negatywizadji, po czym nalezy postepowac zgodnie
z punktami 71 8.
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